Presentamos los resultados del afio 2008 en los programas de donacién y trasplante en la
CAPV.

Donacién de Organos

La tasa de donacion fue de 41/por millén de poblacién siendo la media
estatal en el 2007 de 34,3. La media de donacion se mantiene en el umbral de
40/por millén de poblacion en los ultimos 10 afios, logro a destacar ya que la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que el méaximo posible de
donantes por millon de poblacidn se sitda en esta cantidad. De esta forma,
Euskadi continda siendo una de las Comunidades Autdbnomas mas activas y

supera considerablemente la media europea.
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Hay que resaltar el mantenimiento de esta tasa de donacion en 40 pese a
la disminucion de los fallecimientos por traumatismo craneo-encefalico
secundario a accidente de trafico, asi como por el ligero aumento de las
negativas familiares a la donacion que ha sido del 13,8% (Afio 2007: 12%).
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La tasa de donacion conseguida hace posible que el acceso al

trasplante de nuestros pacientes se coloque en una situacion excelente

alcanzando cifras por encima de 60 trasplantes renales/por millon de

poblacién,

trasplantes cardiacos/por

30 trasplantes hepaticos/por

millbn de poblacién, 6,5

millon de poblacion 6 3,3 trasplantes

pulmonares/por millén de poblacion, cifra muy por encima de la obtenida en

otros paises europeos 0 americanos.
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TRASPLANTES HEPATICOS/PMP
(COMPARATIVO)
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Euskadi continGa a la cabeza a nivel mundial en pacientes con un
organo trasplantado. Actualmente mas de 2.200 pacientes viven con un
organo trasplantado (pacientes con injerto renal: 1.300, pacientes con injerto
hepatico: 750, pacientes con injerto cardiaco: 150, pacientes con injerto
pulmonar: 50).

Es destacable la situacion de nuestra Comunidad Auténoma en cuanto a
pacientes trasplantados renales con injerto funcionante por millon de
poblacién (570/PMP) que es reflejo de un programa mantenido de trasplante
renal con una actividad y calidad de casi tres décadas de duracion. Se supera en
50 pacientes trasplantados/por millon de poblacion a Noruega, que es el pais
con mayores tasas del mundo y en mas 184 pacientes /por millén de poblacién
a la tasa media estatal (+42% en CAPV). Lo mismo ocurre con el trasplante
hepéatico (350/PMP), un programa mas joven (12 afios) pero también de alta

calidad.
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Esto ha sido posible gracias a la labor de todos los profesionales que
participan en los procesos de donacion-trasplante en los diferentes Centros
autorizados (la practica totalidad de los Centros, tanto publicos como privados)

para este tipo de actividad.

Otras Entidades e Instituciones facilitan el proceso de donacion-
trasplante en todos los aspectos: Judicatura, medicos forenses, personal auxiliar
de los Juzgados, personal de Aeropuertos, SOS-DEIAK, Ertzaintza... Las
Asociaciones de enfermos y los propios medios de comunicaciéon juegan un

importante papel en la concienciacion social de la poblacion.

La generosidad de los ciudadanos vascos (el 86% de los entrevistados
manifiestan una actitud positiva hacia la donacidn) es la otra base fundamental
en el correcto funcionamiento de estos programas; sin su sentido solidario a la
hora de responder positivamente a una oportunidad de donacién no podrian
haberse conseguido estos resultados. Sin embargo, el incremento en las
negativas familiares nos indica que debemos continuar con las labores de
concienciacion social positiva hacia la donacién con la activa colaboracion de

las asociaciones de enfermos y los propios medios de comunicacion.

Gracias, por tanto, a los profesionales por su esfuerzo, a todos los que
colaboran facilitando el proceso de donacion y, sobre todo, gracias a los

donantes y a sus familiares por su generosidad.



