Espaina alcanz6 en 2007 su récord histérico de donantes de érganos, 1.550, lo que eleva la
tasa media a 34,3 por millon de poblacion

e El ministro de Sanidad y Consumo ha presentado hoy en rueda de prensa el balance de la
Organizacion Nacional de Trasplantes (ONT) de 2007

e Estas cifras han permitido realizar el afio pasado 3.829 trasplantes, con maximos histoéricos en
trasplantes renales (2.210), hepaticos (1.112) y pulmonares (185)

e La Rioja, con 74,2 donantes por millon de poblacién, es la Comunidad Autéonoma con mayor
tasa de donacion jamas alcanzada en el mundo. Le siguen Asturias (48,6), Cantabria (45,6),
Canarias (44,3), Murcia (41,7), Pais Vasco (41,1) y Aragon (40). Hasta siete comunidades
superan los 40 donantes por millon, cifra considerada como objetivo para todo el pais

° La donacion de vivo se ha incrementado también de forma considerable, lo que ha permitido
efectuar 133 trasplantes de rifidn (por los 102 practicados en 2006) y 25 de higado (18 en 2006)

e El mayor numero de donaciones se registra, como en afos anteriores, entre las personas
mayores. Aumenta también el porcentaje de donantes de nacionalidad no espafiola, pasando
del 4,6% en 2004 al 8,7% en 2007

e Bernat Soria anuncia la puesta en marcha de una campafa de informaciéon para fomentar la
donacion entre poblacion inmigrante

14 de enero de 2008. Espaia sigue pulverizando las marcas mundiales de donacion de érganos. En 2007, ha
vuelto a confirmar su liderazgo mundial en materia de donacion y trasplantes, tal y cémo viene haciendo de
forma ininterrumpida desde hace 15 afios. Asi lo ha confirmado hoy el ministro de Sanidad y Consumo, Bernat
Soria, durante la presentacién en rueda de prensa del balance de actividad de la Organizacién Nacional de
Trasplantes (ONT), dependiente del Ministerio de Sanidad y Consumo.

Segun los datos de la ONT, nuestro pais ha alcanzado en 2007 un maximo histérico en el numero total de
donantes, con 1.550, frente a los 1.509 de 2006.

Soria, que ha estado acompafiado por el secretario general de Sanidad, José Martinez Olmos, y por el
coordinador nacional de Trasplantes, Rafael Matesanz, ha explicado que este dato eleva a 34,3 la tasa de
donantes por millén de poblaciéon (pmp), ocho puntos por encima de la media de Estados Unidos (26,5 pmp)
y el doble de la tasa media de la Union Europea (17,8 pmp). En 2006, la tasa de donantes por millén en
Espafa fue de 33,8.

Como ha destacado el ministro, “el sistema espafol de trasplantes forma ya parte del patrimonio social y
sanitario de los ciudadanos, cuya generosidad se incrementa afio a afo y permite salvar cada vez mas vidas”.

Baste recordar que en 1989, afio en el que se cred la ONT, en Espafia se registraron 550 donantes, mil menos
que en 2007, y la tasa de donacion estaba entre las més bajas de Europa, con 14 donantes por millén de
poblacién.

El aumento en el nimero de donantes ha permitido realizar 3.829 trasplantes, con cifras maximas en
trasplantes renales (2.210), hepaticos, (1.112) y pulmonares (185). Descienden, en cambio, los trasplantes
cardiacos, los de pancreas y los de intestino, debido sobre todo al relativamente bajo nimero de pacientes en
lista de espera y al cambio de perfil del donante, hacia uno de mayor edad y, por tanto, con mas dificultad para
preservar en buen estado estos érganos.

En cuanto los paises de origen, los mayoritarios son los siguientes:

PAIS NuUmero %
Reino Unido 30 22,4
Ecuador 17 12,7
Rumania 10 7,4
Alemania 5 3,7
Colombia 5 3,7
Francia 5 3,7
Italia 5 3,7
Marruecos 5 3,8
Bulgaria 4 3

Segun los datos de la ONT, recogidos a través del Registro Mundial de Trasplantes, que gestiona nuestro pais,
Espaia realiza el 6% de todos los trasplantes mundiales de higado y el 3% de todos los de rifién.




Por grupos de edad, el mayor niumero de donaciones se registra entre las personas mayores, tal y como viene
ocurriendo en los Ultimos afos. Los datos de 2007 revelan que el 43% de los donantes tiene mas de 60 anos.
Este grupo de edad ha sido el que ha experimentado un aumento mas significativo entre los donantes en los
ultimos diez afos, al pasar del 28% en 1997 al 43% actual.

Por paises de origen, los datos demuestran que se consolida la integracion de la poblacién inmigrante en el
sistema espanol de donacion y trasplantes. En palabras del ministro: “En menos de tres afios se ha duplicado
el porcentaje de donantes de nacionalidad no espafiola”, al pasar de un 4,6% en 2004 a un 8,7% en 2007.
Este porcentaje es equivalente al censado como poblacién de origen no espanol.

En total, el numero de donantes extranjeros se elevo en 2007 a 134. En su mayoria proceden de Europa
(47%) y de América Latina (44%), aunque también se registran donantes procedentes de Africa (4%) y de Asia
(4%). En cuanto los paises de origen, los mayoritarios son los siguientes:

CAMPANA DE DIVULGACION ENTRE OTRAS CULTURAS

El ministro de Sanidad y Consumo también ha anunciado el inicio, a partir de mafana, de una campana de
divulgacion para fomentar la cultura de la donacién y el trasplante entre los diferentes colectivos de
inmigrantes que residen en Espana.

Esta campana lleva el eslogan Tu corazén no entiende de culturas o colores, el resto de ti tampoco y ha sido
disefiada y desarrollada por la ONT. Incluye materiales en diferentes idiomas (rumano, arabe, chino, francés e
inglés, ademas de castellano) con algunas variaciones en funcién del grupo de poblacién a la que va dirigido.
Asi, por ejemplo, hace referencias al Coran en los materiales para personas de religion musulmana, e incide en
la importancia de la comunicacién con la familia cuando se trata de personas de cultura occidental.

Los materiales se van a distribuir en centros de salud, coordinaciones de trasplantes, consejerias de Asuntos
Sociales, embajadas, consulados, asociaciones de enfermos, asociaciones culturales, mezquitas, ONG
avaladas por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, (Cruz Roja, Red Acoge, Céritas) y la Comision
Espafola de Ayuda al Refugiado (CEAR).

MENOS DONACIONES POR ACCIDENTES DE TRAFICO

Bernat Soria también ha explicado que “los accidentes cerebrovasculares (que han pasado del 39% en 1994 al
62,1% en 2007) constituyen con diferencia la primera causa de fallecimiento entre los donantes espafoles”.
En cambio, continlia el descenso sistematico de las donaciones de personas fallecidas en accidentes de trafico.

Esto se debe a la notable reduccion de la siniestralidad vial, tras las medidas adoptadas por el Gobierno en esta
legislatura. En la actualidad, los accidentes de trafico tan sélo representan el 10,1% de todas las donaciones,
con un total de 156 donantes (211 en 2006).

A dia de hoy, las listas de espera para recibir un trasplante se mantienen en torno a los 5.000 enfermos, cifra
similar a la de afos anteriores.

ENFERMOS EN ESPERA DE TRASPLANTE

Rinén 4.188*
Higado 695*
Pulmoén 133"
Corazén 97*
Pancreas 87*
Intestino 7*

**Cifras provisionales

* Cifras definitivas
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Por Comunidades Autébnomas, el ministro ha destacado el importante esfuerzo realizado por La Rioja, que en
tres aflos ha pasado de 30 a 74,2 donantes pmp. Con esto se ha convertido en el lugar del mundo con la mayor
tasa de donacion jamds alcanzada. Le siguen Asturias (48,6), Cantabria (45,6), Canarias (44,3), Murcia (41,7),
Pais Vasco (41,1) y Aragon (40). “Los datos en estas Comunidades, por encima de los 40 donantes pmp,
demuestran que las donaciones en Espafia todavia pueden seguir creciendo”, ha asegurado el ministro.

Bernat Soria ha recordado que el Ministerio de Sanidad y Consumo, a través de la ONT, se ha fijado como
objetivo prioriotario alcanzar una tasa de 40 donantes pmp en los proximos tres afos. “Es un objetivo dificil,
pero no imposible”, ha afadido. Para ello, la ONT ha puesto en marcha una serie de medidas, entre las que se
incluyen fomentar la donacion entre la poblacion inmigrante, extender el programa de donacioén con el corazén
en asistolia y potenciar las donaciones de vivo hasta que supongan entre el 10% y el 15% de todas las

donaciones.

Ao 2005 Ao 2006 Ao 2007
Poblacion en millones 44,1 44,7 45,2
CCAA Total | Tasa Total Tasa Total Tasa
ANDALUCIA 259 33,0 259 32,5 245 30,4
ARAGON 43| 33,9 31 244 52 40,0
ASTURIAS 50| 46,3 48 444 52 48,6
BALEARES 46| 46,9 42 42,0 33 32,0
CANARIAS 90| 45,7 78 39,0 90 44,3
CANTABRIA 20| 35,7 26 45,6 26 45,6
CASTILLA-LA MANCHA 37| 19,6 51| 264 51| 258
CASTILLA Y LEON 92| 36,7 92 36,7 86 34,0
CATALUNA 257 | 36,7 216 30,3 238 33,0
COM. VALENCIANA 170| 36,2 153 31,8 182 37,2
EXTREMADURA 27| 25,0 29 26,6 19 17,4
GALICIA 80| 29,0 92 33,2 81 29,2
LA RIOJA 9| 30,0 11 35,5 23 74,2
MADRID 214| 35,9 209 34,8 208 34,2
MURCIA 38| 28,4 42 30,7 58 41,7
NAVARRA 22| 37,3 25 41,17 16 26,2
PAIS VASCO 92| 434 103 48,4 88 411
CEUTA 1 2
MELILLA 1 0
TOTAL NACIONAL 1.546| 35,1 1.509 33,8 1.550 34,3




De hecho, el programa de donacion de vivos ya ha empezado a dar sus frutos. Los datos de 2007
demuestran un aumento significativo de los trasplantes procedentes de donante vivo, que han pasado, en el
caso del trasplante renal, de 102 en 2006 a 133 en 2007, lo que representa el 6% del total de trasplantes
renales. Asimismo, ha aumentado el trasplante de higado de donante vivo, que ha pasado de 18 en 2006 a 25
durante 2007.

ACTIVIDAD POR HOSPITALES

®  Por hospitales, los que han registrado mayor actividad de donacién y trasplante durante 2007 han sido
los siguientes: Con méas donantes: Hospital Universitario San Carlos, Madrid (64)

®  (Con mas donantes en muerte encefalica: Hospital Central de Asturias (52)

Récord en trasplante Numero HOSPITAL

Renal 148 12 de Octubre (Madrid)

Renal de donante vivo 32 Fundacio Puigvert
(Barcelona)

Hepético 116 La Fe (Valencia)

Hepético donante vivo 12 La Paz (Madrid)

Cardiaco 36 La Fe (Valencia)

Pulmoén 43 Vall d’'Hebron (Barcelona)

Péncreas 23 Clinic i Provincial (Barcelona)

Intestino 5 La Paz (Madrid)

El ministro ha querido reiterar su agradecimiento al trabajo de todos los profesionales implicados en el
proceso de donacion y trasplante durante 2007, y ha subrayado la importancia de la solidaridad de la
poblacion como elemento imprescindible del sistema espafol de trasplantes, basado en la equidad y el
acceso universal, sistema que es un ejemplo para muchos paises de nuestro entorno.

“No podemos olvidar que cuando hablamos de trasplantes hablamos de salvar vidas y de mejorar la
calidad de vida de miles de personas”, ha concluido Soria.




